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HARRY, A. HOFFNER, JR., ALIMENTA HETHAEORUM. Food Produc-

tion in Hittite Asia Minor. New Haven, Con. 1974 236 S. 33 ~ekil. (Ame-
rican Oriental Series yol. 55) 8° 

Hititlerin g~da maddelerinin tümü üzerinde filolojik kaynaklara dayandarak 
ortaya konan bir çal~~ma olan bu yap~t, Mezopotamya, M~s~r ve k~smen de Anadolu'-
da meydana ç~kar~lan arkeolojik buluntular~n çizgi halindeki tasvirleri ile de zen-
ginle~tirilmi~tir. G~da maddelerinin ço~u, bayram törenlerinde Tanr~lara ve çe~itli 
kutsal yerlere kurban olarak sunulmakta idi. Yap~ttan bunlar~n ne kadar çe~itli ve 
zengin oldu~unu ö~reniyoruz. Yazar bu tür metinleri inceleyerek Hititlerin g~da 
maddelerini toplu bir ~ekilde ele alm~~~ ve i~lemi~tir. 

Bu vesile ile, k~smen ayn~~ konuyu kapsayan Doç. Dr. Hayri Ertem'in Türk 
Tarih Kurumu Yay~nlar~~ aras~nda ç~km~~~ olan "Bo~azköy Metinlerine Göre Hititler 
Devri Anadolusunun Florast" ba~l~kl~~ yap~t~n~~ da okuyucunun dikkatine sunmak 
yerinde olur. 

Hoffner'in yap~t~n~n I. Bölümünde, do~u ve bat~~ kaynaklar~ndan elde edilen 
bilgilere dayan~larak, Hitit öncesi ça~larda Eski Onasya'da ve Bat~~ Dünyas~nda, 
yeni y~l~n ba~lang~c~~ ve mevsimler üzerinde durulmaktad~r. Hitit ça~~nda Anadolu'-
da yeni y~l~n ilkbaharda m~, yoksa di~er mevsimlerin birinde mi ba~lad~~~na dair 
herhangi bir kesin delilimiz yoktur diyen yazar, Hitit askeri seferlerinin ilkbaharda 
ba~lad~~~na de~inerek, II. Mur~ili'nin y~ll~klar~ndan bir para~rafm tercümesini 
vermektedir. BoTU 48 II 46-50 de Mur~ili As"tarpa nehri kenar~nda ordugâh~n~~ 
kurdu~unu ve bu yerde y~l bayram~n~~ (EZEN MU-ti) kutlad~~~n~~ ve bütün bunlar~~ 
(yani askeri seferleri) bir y~l içinde yapt~~~n~~ söyler. Metnin bundan sonraki para~-
raf~n~n "Fakat ilkbahar gelince . ." sözleri ile ba~lad~~~na i~aret eden yazar, yeni 
y~l~n ilk mevsiminin (13ame.qta) "ilkbahar" oldu~unu ileri sürmektedir. Von Bran-
denstein (Or NS, 8 1939 s. 68-81) ve H. G. Güterbock'a (RHA 8~~ 1967 s. 47 v.d.) 
dayanarak ad~~ geçen müelliflerin mevsirnler için verdi~i ~u s~ray~~ yap~t~nda kaydet-
mektedir : liames'Z~a(nt)— "ilkbahar", BURUx  "yaz", zena(nt)— "sonbahar", gimm 
(ant)— "k~~". 

Biz burada ~u noktaya de~inmek isteriz : II. Mur~ili'nin y~ll~klarma göre k~ral, 
ilkbahar ba~lay~nca sefere ç~kmakta ve baz~~ sava~lardan sonra Altarpa nehri kena-
r~nda ordugâh~n~~ kurmakta ve orada y~l bayram~n~~ kutlamaktad~r. Bundan sonra 
tekrar ilkbahar gelince sava~lar~na devam etmektedir. Bu nedenle yeni y~l~n ba~-
lang~c~~ ilkbahar olmasa gerekir. A. Götze de y~l bayram~'n~n (EZEN MU-ti) k~~~ 
aylar~ndan birinde kutland~~~~ görü~ündedir 1. Bu arada sonbahar anlam~na gelen 

A. Götze, Kleinasien (Kulturgeschichte des Alten Orients, Absch. 3. Lfg. 
erster unterabschnitt)— München, 1957 s. 154. 
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zena(nt)— sözü üzerinde de biraz durmak gerekir. Buradaki zena— sözü zina— "bitir-
mek, sona ermek" fiili ile etimolojik bak~mdan ilgili olabilir. Bundan dolay~~ zena(nt)—
"sonbahar" biti~~ mevsimi, yani y~l~n son mevsimi olarak dü~ünülebilir. Yap~t~n ayn~~ 
bölümünde ilkbahar mevsiminde kutlanan bayramlar üzerinde de durulmaktad~r: 
(AN.TAI:LgUMgAR, EZEN l~eua.s"— = EZEN ZUNM, EZEN tetheirna.s'; EZEN 
tethutta.C; EZEN purulliini ve EZEN MA[g.TUR]. 

Yazar, "hasad zaman~" anlam~na gelen BuRux'dan söz ederken, ayn~~ an-
lamda kullan~lan IIARPU'yu da kaydetmekte ise de, Metinlerde birçok bayramlar 
aras~nda yer alan, EZEN barpiiai ya da EZEN l~arpar~~ kaydetmektedir. Buradaki 
harpa— sözcü~ü, Kültepe vesikalar~nda s~k s~k geçen ve "yaz, hasad zaman~" için 
bir terim olan A-NA II-NA IJARPE4U deyimi ile muhtemelen ilgili olmal~d~r. Ayn~~ 
söz Bo~azköy'den gelme, Koloni ça~~na ait bir mühür bask~s~nda da geçmektedir 2. 

Yap~tta, sulama ile ilgili k~s~mda ise; .ffirhiriia— kelimesinin "to water, irrigate 
..." olarak tercümesi verilmektedir. Kelime üzerinde Laroche'un Ugaritica V 1969 
s. 779'da durdu~u ve A.gA .~'illura—'y~~ "sulak tarla" ~eklinde izah etti~i söylenmek-
tedir. A.gA .s7.6"uraJn~n "sulak tarla" ve lifs'uriia—'n~n "sulamak" anlam~n~~ ilk 
defa Sedat Alp (jcs V~~ s. 95) getirmi~~ bu teklife Carruba kar~~~ ç~km~~~ ve Si.s".ruriia—
için "ruhen, gedeihen lassen" tercümesini vermi~tir 3. Fakat kelimenin "sulamak" 
anlam~na geldi~i Ras ~amra'da son y~llarda bulunan bir Hititçe tabletin deste~iyle 
de Laroche taraf~ndan kan~tlanm~~t~r. Hititçe'de "sulamak" için kullan~lan 
di~er bir fiil de uatar nai— "su salmak"d~r. (Kr~. Hoffner s. 42). Bu k~s~mda F. Ch-
ristiansen-Weniger'in "Methoden der Wassergewinnung für Bewasserungszwecke im Nahen 
Osten unter besonderer Berücksichtigung der Kanate" isimli makalesi de dikkate al~nmal~d~r 
(bk. Wasser und Nahrung, Heft 1-2 /1961). 

Yazar, hasad zaman~~ için yaz mevsimini göstererek, konu ile ilgili olarak 
M~s~r'da mahsulün toplanmas~, demet edilmesi ve ta~~nmas~n~~ gösteren tasvirlerin 
~ekillerini de vermi~tir. Bu arada hasadda kullan~lan uRuDuKIN, uRuDuKIN.GAL, 
uRuDugU.KIN ve uRuDuku//upi— aletleri üzerinde de durulmaktad~r. Toplanan 
mahsulün muhtemelen demet yap~ld~~~~ (lepan 	G~~MAR.GID.DA "ka~n~?" 
denilen yük arabalar~~ ile tarladan harman yerine (KISLAIJ) getirildi~i, eserde 
kaydedilmektedir. Harman yerinde sap ve taneler birbirinden ayr~ld~ktan sonra, 
yine yük arabalar~~ ile, samanlar metinlerde IN.NU.DA olarak geçen "saman-
l~k"a, taneler ise ARAII sumerogram~~ ile ifade edilen "ambar"lara ve Duuharli—
ya da DuGl~arliialli— gibi büyük küplere doldurulmaktad~r. Bunlar ilgili metin 
yerleri ile aç~klanm~~t~r. Daha sonra yazar, tah~llar~n ekim mevsimi olarak 
sonbahar mevsimini göstererek, tarlan~n surülmesi için kullan~lan aletin GI~APIN 
(h. GISappa/a/s-a—) "saban" oldu~undan, muhtemelen saban~n çift as~~~rlar~na 
(GUD.APIN.LAL) boyunduruk G1ggUDUN (h. G~Siuga—) vas~tasiyle tak~larak 
kullan~ld~~~n~~ anlat~r. Bunlarla ilgili olarak IVIezopotamya'dan örnek ~ekiller 
de vermektedir (Fig. 17, 18, 19). Yazar, tarlan~n sürülmesinde kullan~lan saban 
için Eski Anadolu'daki kaynaklardan bir örnek veremiyor. Bu konuyu ayr~nt~l~~ 

2  H. Ertem, Türk Tarih Kurumu Kongresi VII/1 1973 s. 88. 
3  Carruba, Studien zu den Bo~azköy-Texten. II 1966 s. 53. 
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bir ~ekilde inceleyen F. Christiansen-Weniger, Eski Mezopotamya'da kullan~lm~~~ 
olan saban~n bugün hala Do~u ve Güneydo~u Anadolu'da ya~ad~~~n~~ göster-
mi~tir (bk. F. C.-Weniger, Archdologischer Anzeiger, Heft 2 1967 s. 151 v.d.). 

Yap~t~n II. Bölümünde ise, hububat üzerinde daha önce yap~lan çal~~malara 
yer verilerek, bugün Türkiye'de yeti~en hububat, Eski Anadolu'da yeti~en hububat 
ve bunlar~n arkeolojik buluntularla kar~~la~t~r~lmalar~~ yap~lm~~ t~r. Yazar~n da be- 
lirtti~i gibi bu konuda M.O. VI. binle ilgili ~imdiye kadar ara~t~r~lm~~~ iki merkez 
vard~r. Bunlar Çatalhöyük ve Hac~lard~r. Her iki merkezde de bu~day, k~z~lbu~day 
ve k~z~lcabu~day'~n örnekleri elde edilmi~, ayn~~ zamanda arpan~n en iyi örneklerine 
de rastlanm~~t~r. M.O. V. ve IV. binde ise en güzel örnekler Canhasan ve Keban 
bölgesindeki Korucutepe'de bulunmu~tur. Bu iki merkezde alt~~ s~ral~~ arpa türü de 
ele geçmi~tir. II. bindeki örneklere de yine Korucutepe de rastlanm~~t~r. Burada, 
alt~~ s~ral~~ arpan~n yerini iki s~ral~~ arpan~n almas~, kaz~larda elde edilen kal~nt~lar~n 
tam olarak ele geçmemi~~ olmas~~ ile de aç~klanabilir. M.O. II. bin de bu merkeze 
Beycesultan ve Alacahöyük eklenmektedir. Bu ça~da Beycesultan örneklerinde 
görüldü~ü gibi k~z~lcabu~day ço~almaya devam etmektedir. Bununla ilgili olarak 
bu~day türleri için di~er kaz~larda elde edilen buluntular üzerinde de durmak gere- 
kir. Yap~t~n bu bölümünde, Hitit çivi yaz~l~~ kaynaklar~nda geçen hububat isimleri 
ve bunlar~n anlamlar~~ üzerindeki bilgilere de yer verilmi~tir. Ilgili kelimeler: l~alki—
"genel olarak hububat tanesi", gE "arpa", ZIZ-tar "bu~day", kant— "bu~day ya da 
arpa cinsinden bir tah~l" (bu bitki atlara yem olarak verildi~i gibi, bundan yap~lan 
g~da maddeleri de tanr~lara kurban olarak sunulmaktad~r.), kar-al "bu~day ya da 
arpa cinsinden bir tah~l" (kar-ardan yap~lan g~da maddeleri tanr~lara kurban 
olarak sunuldu~u halde, eldeki verilerde ekme~inin yap~ld~~~na dair herhangi bir 
kan~t yoktur bk. Hoffner s. 77.), leppit— "bir çe~it tah~l", egan "arpa cinsinden bir 
tah~l"d~r. Bunlar üzerinde geni~li~ine durulmu~~ ve ilgili metin yerleri verilmi~tir. 
Yazar~n, üzerinde ayr~nt~l~~ olarak durmad~~~~ parljuenaJn~n, ekme~i yap~lan bu~day 
ya da arpa cinsinden bir bitki oldu~u H. Ertem taraf~ndan gösterilmi~tir 4. Bu 
tah~ldan yap~lm~~~ ekmek türü olan NINDA a-a-an 	 NINDA a-a-an 
k-ip-pi-it-ta-af ve NINDA a-a-an E ekmekleri aras~nda (KUB X 34 Vs. 12-13) 
kurban maddesi olarak geçer. Biraz önce sözünü etti~imiz S'eppit—'den de ekmek ya- 
p~lmaktayd~~ : NINDA a-a-an s'eppitta.s' (KUB IX 2 I 14), NINDA 	le-ip-pf-it 5  
(KBo XVI 81 I 6) ve NINDA.KUR4.RA 	 (KBo II 4 II 18). Ayr~ca 
ayn~~ maddeden yap~lm~~~ BA.BA.ZA  "lapa" da kaydedilmektedir. 

Yazar, hububatla ilgili tanr~lar üzerinde de durarak, bir efsane metni olan 
Yozgat tabletinde (VBoT 5o I 30) F~rt~na Tanr~s~'n~n, o~lu Telepinu için söyledi~i 
sözlerin transkripsiyonunu ve tercümesini vermektedir: "O~lum kabiliyetlidir. Çift 
sürer, eker, sular ve hububat yeti~tirir." 

Bu k~s~mdan sonra, tah~llara zarar veren hayvanlar ve tah~llar~n büyümesini, 
geli~mesini ters yönde etkileyen do~a ko~ullar~~ üzerinde durulmaktad~r. 

4  H. Ertem, Bo~azköy Metinlerine Göre Hititler Devri Anadolusunun (Flora)-
s~. T.T.K. Yay~nlar~~ 1974 S. 23. 

5  Kelimeyi alif "çevre" sözü ile ilgili görerek bu ekme~in simit gibi halka 
~eklinde bir ekmek oldu~u kan~s~nday~z. 
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Yap~t~n "Di~er g~da maddeleri" üzerindeki III. Bölümü, A. Bahçeden, B. 
Ba~dan, C. Meyva bahçesinden, D. Kümesten ve a~~ldan, E. Ar~~ kovamndan, F. 
Bal~k ve av, G. Susam ba~l~klar~~ ile yedi k~s~mda i~lenmi~tir. Bahçeden elde edilen 

g~da maddeleri aras~nda GlITUR "mercimek", GÛ.GAL "nohut", GO.GAL.-
GAL "Broad bean = bakla", GlIgE "Bitter wetch = karaburcak" ve yeme~e 
ilave edilen di~er bitkiler (Kimyon, ki~ni~, p~rasa, so~an, sarm~sak, tere) ele al~nmak-
ta ve ilgili metin yerleri ile aç~klanmaktad~r. Yazar'~n mercimek "lentil" olarak 
ele ald~~~~ Ge.TUR Sumerogram~n~n anlam~n~~ H. Ertem "bezelye" olarak göster-
mi~tir °. Bundan yap~lan yemek türünün uTOLGIO.TUR (KUB XII 38, 4; XXIX 
4 II 51, 62), hamur i~inin ise NINDA.LAL 	GÜ.TUR (KBo X 34 I 12-13) 
oldu~unu ve bunlar~n kurban olarak sunuldu~unu kaydeder. Yazar "chick pea" 
ba~l~~~~ alt~ndaki k~s~mda GÜ.GAL Sumerogram~n~~ ele almaktad~r. Bunun yeme~i 
olarak geçen TU7.GC.GAL ile ilgili metin yerlerinin transkripsiyonunu vermek-
tedir. H. Ertem GÜ.GAL'in "fasulye" oldu~unu söylemektedir. Sözcü~ün Hititçe 
okunu~u hakk~nda H. Otten'in (OLZ 50 1955 s. 392) yay~nlanmam~~~ metin 254/b 
15 ile IBoT III ~~ öy. 34'ü kar~~la~t~rarak, ilk metinde Ge.GAL yerine geçen in-

me.s's'ar—'1 teklif etti~ini söylemektedir 7. Yazar, yap~t~nda Ge.GAL.GAL "bakla" 
üzerinde de durarak, bundan yap~lan yemekleri ilgili metin yerleri ile birlikte 
kaydetmektedir. Yeme~e ilave edilen bitkilerden, bir Sumerogram olarak geçen 
C.TIN.TIR ve bunun Hititçe kar~~l~~~~ kappani— kelimesini "kimyon" anlam~nda 
kullanan yazar, bu nesnenin siyah ve beyaz gibi s~fatlar~n~n oldu~unu da yaz~yor. 
H. Ertem, kimyon bitkisinin meyvas~n~n siyah ve beyaz renklerde olmamas~~ ve Su-
merogram~n metinlerde görüldü~ü gibi süt ve hamurla ilgili olu~u, buna kar~~l~k 
kirnyonun et yerneklerinde kulan~llan bir baharat olmas~~ nedeni ile, Ü.TIN.TIR 
ya da kappani}nin "kimyon" anlam~n~~ ~üphe ile kar~~lamaktad~r 8 . 

Yazar, ba~c~l~k ile ilgili k~s~mda, ya~~ üzümün s~k~larak ~arap (h.uiianna—) yap~l-

d~~~n~, kurutularak kuru üzüm (GIgGE~TIN..A) elde edildi~ini söylemektedir. 
GISGE~TIN "ba~"dan söz edilirken, metinlerde "üzüm salk~m~" için kullan~lan 
(G~~)nuri—'yi de kaydetmek yerinde olurdu (bk. Ehelolf, Orientalistische Literatur-

zeitung, 3615 S. 3 v.d.). Söz konusu ça~da Anadolu ekonomisinin temel kaynakla-
r~ndan birinin ba~el~k oldu~u da belirtilmeliydi. Bunlar~n yan~nda Ivriz kabart-
mas~~ (Burada K~ral Tjarpalauas'~n iki elini kald~rm~~~ olarak dua etti~i Bereket 
Tanr~s~~ durumunda olan F~rt~na Tanr~s~, sa~~ elinde üzüm salk~m~, sol elinde ise bir 
bu~day ba~a~~~ tutmaktad~r.) Üzerinde de durulabilirdi. Yap~tta di~er meyvalar 
üzerinde de geni~~ bilgiler verilmektedir. Bunlar aras~nda "elma" G~9I-JA~HUR 

çok eski ça~lardan beri bilinmekteydi. Akkadça'da bu meyva "ha.s7zuru" olarak 
isimlendiriliyordu (Sum. bal-bur). Hurri dilinde ise hem elma, hem de elma a~ac~~ 

için Itir~zt~ri— kelimesi kullan~lm~~~ olmal~d~r. ar tand,zari metninden, Pundlyanda 

~ehrinin etraf~nda ballyuru ve incir a~açlar~n~n bulundu~u anla~~lmaktad~r. Hitit 
metinlerinin verdi~i bilgiye göre de Anadolu'da yeti~en en önemli a~açlardan birisi 

° H. Ertem, Flora. 1974 T.T.K. Yay~nlar~. s. 31. 
7  ~l. Ertem, Flora. 1974 T.T.K. Yay~nlar~. s. 29. 
8  H. Ertem, Flora. T.T.K. Yay~nlar~~ s. 44-45. 
8 E. Akurgal, De Kunst der Hethiter. 1961 s. ~~ o3. 
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GigHA~HUR "elma "a~ac~" idi. Kelime fonetik tamlamal~~ olarak GgHMHUR-
lu-k~a-an-za (KBo XVI 24 I 16) olarak geçmektedir. Laroche, Sumerogram~n Hititçe 
okunu~unun famalugant— olaca~~~ görü~ündedir. (OLZ LXVI 1971 s. 149). Yap~ tta, 
GigHAIJUR.KUR.RA "da~~ elmas~", Gi~SENNUR "erik", GISPE "incir", 
cigZ.-ER-TUM "zeytin" ve Gl~.NU-ÜR-MU "nar" üzerinde de geni~~ bilgi 
verilmektedir. Hurma a~ac~n~n ise s~cak ülkelerde (M~s~r, Suriye, Filistin, Arabistan, 
~rak, Hindistan) yeti~ti~i, s~cakl~~~n daha az oldu~u ülkelerde ise bunun bir süs 
a~ac~~ olarak kullan~ld~~~~ yap~tta kaydedilmektedir. KO ve NIR i~aretleriyle yaz~lan 
GigGIIMMAR Sumerogram~~ (bk. Deimel, Sum.-Akk., Gl., s. 67) "hurma a~ac~" 
anlam~ndad~r ". Bu Sumerogram~n Hititçe kar~~l~~~~ bilinmemektedir. 

Yap~ tta bundan sonra, hayvanlardan elde edilen besin maddeleri üzerinde 
durulmakta, GA (h. pankur ?) "süt", GA.KU7 "tal~~ süt", GA.KIN.AG  "peynir" ve 
peynir çe~itleri: ga-gaz ("bast~r~lm~~~ peynir"), ga-bu5 ("ç~rp~lm~~~ kaymak"), 
ga—km'S'eS ("yo~urt"), ga-ara5-sig7 (—a, ga-U4—gunû ("yuvarlak peynir") ve ga-ara5- 
k~l 	peynir") kaydedilmektedir. Bu k~s~mla ilgili olarak, Sumerlilere ait 
tasviri sanat eserlerinin ~ekilleri de verilmektedir. Ar~~ kovan~ndan elde edilen LAL 
(h. milit—) "bal" ve bununla ilgili olan E.NIM.LAL "ar~~ kovan~", NINDA.LAL 
"ball~~ ekmek" ve Le NIM.LAL "ar~c~" yap~tta yer almaktad~r. Avc~l~lcla elde 
edilen besin maddelerini kapsayan k~s~mda ise, bal~k ve bal~kç~l~k üzerinde durul-
maktad~r. Yazara göre, Hititler için bal~kç~l~k hiçbir zaman ba~l~ca besin kaynak-
lar~ndan birisi olmam~~t~r. Sadece K~z~l~rmak, F~rat'~n yukar~~ k~s~mlar~, Kizzuwatna 
bölgesindeki Seyhan ve Ceyhan nehirleri bal~kç~l~~a elveri~lidir. Kamm~zca bu 
konu derinli~ine ve geni~li~ine incelenmelidir. Bal~k ritüel metinlerinde tav~an 
(ARNABU) ve ku~lar (MLSENHLA) ile birlikte geçmektedir. Hititler ça~~nda 
Anadolu'da birçok ~rmak, dere ve göllerde bal~k tutuldu~unu dü~ünebiliriz. Yap~tta 
bu lus~mla ilgili olarak, nehirde bal~k avlayan Asurlu bir asker tasvirinin ~ekli de 
verilmi~tir. Kültepe'de " ve Konya Karahöytdc'te de °2  baz~~ mühürler üzerinde 
bal~k tasvirlerine rastlanmaktad~r. Bunlardan da, yap~tta örnek ~ekiller verilebilirdi. 

Yap~ t~n IV. Bölümünde, metinlerde s~k s~k görülen ve NINDA determinatifi 
ile belirtilen ekmek ve hamur i~leri, bunlar~n haz~rlarc~lar~~ ele al~nm~~~ ve ~u ba~-
l~klar alt~nda i~lenmi~tir: 

A. Personel 

. Metinlerde geçen meslek adlar~na ait unvanlar: 
F~r~nc~~ 

Saray f~r~n~~ 

De~irmenciler 

" H. Ertem, Flora. T.T.K. Yay~nlar~~ 1974 s. 6o. 
11  N. Ozg~iç, Kültepe Mühür Bask~lar~nda Anadolu Grubu. T.T.K. Yay~nlar~~ 

V. seri no. 22 Lev. XIX/57, XX/6o. 
12  S. Alp, Konya Civar~nda Karahoy~ik Kaz~lar~nda Bulunan Silindir ve 

Damga Mühürleri. T.T.K. Yay~nlar~~ V. seri say~~ 31. Lev. 36/90 ~ek. 9. 
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B. Kullan~lan aletler: 

I. De~irmen (ta~~) 

Hamur teknesi 

F~r~n 

C. I~lemler: 

tarluy,ar— i~lemi (ö~ütmeden önceki bir i~lem) 

ö~ütmek 

~slatmak, dinlendirmek, yo~urmak 

Hamura ~ekil vermek 

Pi~irmek 

Konu ile ilgili meslek adlar~~ LIIMUI-JALDIM "a~ç~", LÜGIBAN~UR 

"sofrac~", NINDAbarii— ile ilgili olan LWJars'iiala.<— "kurban ekme~inin sunucusu" 

ve 1-13NINDA.D£J.De "f~r~nc~" üzerinde durulmaktad~r. 1.111\TINDA.De.DI-J 

Sumerogram~n~n Hititçe kar~~l~~~~ olarak teklif edilmi~~ olan LOzuppa/a— üzerinde 

durulmad~~~~ dikkati çekmektedir ". Ö~ütme konusu ile ilgili olarak metinlerde 
NA4ARA ve M1NA4ARA Sumerogramlar~~ geçmektedir. NA4ARA'n~n kar~~l~~~~ 

"dibek ta~~" olacakt~r. Anadolu da yap~lan birçok kaz~larda genellikle bazalt ta~~n-

dan yap~lm~~~ dibek ta~lar~~ bulunmu~tur. Yap~tta bu buluntulardan söz edilmemesi 

bir noksanl~kur. Hububat sarayda ya da tap~nakta ö~ütücü kad~n(lar) "MINA4  

ARA" taraf~ndan, özel evlerde ise ev kad~nlar~~ taraf~ndan ö~ütülmekteydi. Bu 

Sumerogram~n Hititçe kar~~l~~~~ olarak yazar, metinlerde ~imdiye kadar geçmemi~~ 

olan *mallalkattalla— sözci~~un~i teklif etmektedir. Yap~tta, hamurun haz~rlanmas~~ 

ve pi~irilmesi ile ilgili olarak, M~s~r'dan bir tasvirin ~ekli de yer almaktad~r. Halbuki 

Anadolu'da da ekmek tasvirlerine ve buluntular~na rastlanmaktad~r. Kültepe'de 

bir alt~n mühür üzerinde, oturan tanr~çamn önündeki altar veya sunak üzerinde 

yass~~ ekmek (pide) tasviri yer almaktad~r". Bunun yan~nda Kültepe silindir mü-

hürlerinde 15 , Konya Karahöyük'te bir mühürde 16  ve birçok örneklerde (bk. T. 

Beran, Die Hethitische Glyptik von Bo~azköy. Lev. 1111134, 136.) ekmek tasvirleri yer 

almaktad~r. Ayr~ca Konya Karahöyük'te I. katta L çukurunda 5 no.lu  odada insitu 

olarak bulunmu~~ olan, kilden kapatma ile kapat~lm~~~ kapta, kömürle~mi~~ besin 

maddeleri bulunmu~tur. Kab~n içinde bulunan parçalar~n ~ekilleri gözönünde 

tutulursa, bunlar~n yanm~~~ ekmek kal~nt~lar~~ olmas~~ gerekir. Bu parçalar Anadolu'da 

13  H. Bossert, Orientalia NS 29 S. 310-313 ve H. Otten, Studien zu den Bo~az-

köy-Tekten. ~ 5 (1971) s. 5. 

11  N. Ozgüç, Kani~~ Karum Ib Kat~~ Mühürleri ve Mühür Bask~lar~. T.T.K. 

Yay. Lev. XXX, res. 2a, b ve Belleten XXII s. 7v. d. 

" N. Ozgüç, Kültepe Mühür Bask~lar~nda Anadolu Grubu. T.T.K. Yay. V. 

seri no. 22. 

16  S. Alp, Konya Civar~nda Karahöyük Kaz~lar~nda Bulunan Silindir ve 
Damga Mühürleri. T.T.K. Yay. V. seri say~ : 31 Lev. 8/15. 
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bulunmu~~ olan en eski örnekleri vermektedir 17 . Yap~tta bunlar üzerinde de duru-
labilir ve baz~~ örnekler verilebilirdi. 

Ekmek ve hamur i~leri isimleri alfabetik s~raya göre bir arada toplanm~~~ ise de, 
herbiri ayr~nt~l~~ bir ~ekilde i~lenmemi~tir. Bunlar aras~nda NINDA armanni—'nin 
arma +anni— ve NINDAarmantallanni2  nin de arma +nt +alta +anni— elemanlar~ndan 
olu~turuldu~unu yazar da dü~ünmektedir. Yazar~n —anni—'nin bir deminatif eki 
Oldu~u hususundaki görü~üne kat~lm~yoruz (bk. Alp, Belleten XVIII/72 1954 s. 
449 v.d.). arma— "hilal" sözcti~ünden türetilmi~~ olan bu iki kelimeyi "bir tür ay 
çöre~i" olarak tercüme edebiliriz. 

NINDA s'arama(n)— için yazar, çe~itli görü~ler üzerinde dururken kendisinden 
önce yap~lan incelemelere tam olarak yer vermemektedir (kr~. Alp, Belleten a.g.y. 
'de s. 458.). 

NINDAfiktandanni2yi ita +nt +anni ~eklinde, NINDA figantannanni—'yi ise .riga-

+nt +anna+anni ~eklinde analize edebiliriz. NINDAarmanni— ve NINDAarmanalt— 
laniJnin nas~l arma— "hilal" sözü ile bir ili~kisi varsa, NINDA  figantanni—  ve NINDA 

KivantannanniJnin de littar— "güne~~ kursu" 18  ile bir ili~kisi olabilir. Burada belki 
de güne~~ kursu ~eklinde bir ekmek türü söz konusudur. 

Bundan ba~ka yazar, ilk önce ierkurant— olarak okudu~u sözü (bk. Hoffner, Or 
NS 35 1966 s. 393) bu kez lermarant— olarak okumakta ise de, bunun kesin oldu~unu 
sanm~yoruz. s'erkurant— önemli bir libasyon kab~~ olan kattakurant—' a 19  SÖZ te~kili 
bak~m~ndan güzel bir kar~~l~k te~kil ediyordu. Yazar bu kab~n kattamarant— okun-
mas~~ gerekece~ini gösteren önemli bir kan~t da ortaya koymamaktad~r. 

Yap~tta VI. Bölüm olarak, "Ekmek ya da hamur i~lerinin kullan~l~~~" ile ilgili 
bir bölüm de yer almaktad~r. Bunlar ço~u kez bayram törenlerinde kurban maddesi 
olarak, tanr~lara ve kutsal yerlere sunulmaktad~r. Konu ile ilgili metin yerlerinin 
baz~lar~~ yazar taraf~ndan verilmi~tir. 

Yap~t~n sonunda yer alan dizin (A. Konu index'i B. Linguistik index: ~ . Hititçe, 
2. Luvice, 3. Hurrice, 4. Sumerce, 5. Akkadça, 6. Türkçe, 7. Ugaritçe, C. Fayda-
lamlan metin yerlerinin index'i) kitab~n kullan~l~~~n~~ büyük ölçüde kolayla~t~rmak-
tad~r. 

Sonuç olarak ~unu söyleyebiliriz: Yap~t, Hititlerin yiyecekleri konusunda ilk 
kez toplu bilgi ve zengin malzeme sunmaktad~r. Bu malzemeye dayanarak, birçok 
noktalarda ara~t~rmalar~~ geli~tirme olana~~n~n artaca~~n~~ san~yoruz. Yazar'a sun-
du~u zengin malzemeden ve konuya yapt~~~~ katk~lardan dolay~~ te~ekkür borçluyuz. 

BURHAN BALCIO~LU 

17  S. Alp, Zylinder-und Stempelsiegel aus Karahöyük bei Konya. T.T.K. 
Yay. 1968 S. 21 Lev. 8/15 = Konya Civar~nda Karahöyük Kaz~lar~nda Bulunan 
Silindir ve Damga Mühürleri. T.T.K. Yay. V. seri say~ : 31 1972 s. 20. 

19  Bu sözü Kiu— "tanr~, güne~~ tanr~s~" ve —lar elemanlar~na ay~rabiliriz. Kr~. 

UD—at (h. s'iyat—) "gün". 

19  S. Alp, Belleten XXXI/124 1967 s. 513 v.d. . 




