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Paleopatoloji, eski insan toplumlarina ait kemikler iizerine yansiyan
hastaliklar1 inceleyen bilim dahdir. Geleneksel olarak, paleopatoloji antik
dénemlerdeki cesitli hastaliklarin temel nedenleri tizerinde duran, hastahk-
larin tamlarini saptayan ve bunlar agiklamaya yardim eden disiplindir.
Paleopatoloji, sadece belirli hastaliklarin izlerini siirmekle kalmaz aym za-
manda bu hastaliklarin ortaya ¢ikis ve yayilma nedenlerini kiiltiirel ve eko-
lojik bir bakig agisiyla da inceler'.

Ozbek (2007: 488), giiniimiizde ¢agdas paleopatoloji ¢aligmalarinda
cok disiplinli bir aragtirma yoéntemi benimsedigini ifade etmis ve insan eko-
lojisi ve kiiltiirel antropolojiyle ¢ok yakin bir isbirligi icinde oldugunu; eko-
lojik kosullart goz 6niinde tutulmadigr siirece cogu hastaligi incelemenin
eksik ¢alisma olarak kabul edilebilecegini soylemistir.

insan iskeletlerinde goriilen hastaliklarin tarihinin belirlenme ¢ahgma-
lar 20. yiizyila dayanmaktadir. Bir¢ok aragurmact bu donemde pa-
leopatolojinin kokenini aragtirmistir. Unlii Doktor Rudolf Virchow (1821~

i Arg. Gor. Dr., Yiiziinci Yl Universitesi, Fen-Edebivat Fakiiltesi, Antropoloji Balumu, 65080 Zeve Kam-
pusu, Van, hakanyilmaz@yyu.edu.tr
I Ozbek, 2007.
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1902), anatomist Frederic Wood Jones (1879-1954), Anatomi Profesorii ve
Kahire Tip Fakiiltesi baskani Grafton Eliot Smith (1871-1937) ve ingiliz
Onleyici Tip Enstitiisii bagkani ve bakteriyoloji profesérii Sir Marc Armand
Ruffer (1879-1917) gibi aragsurmaalar paleopatoloji terimini bilim diinya-
sina kazandiran bilim adamlan olarak taninmaktadirlar. Dolayisiyla bu
arasirmacilar, paleopatolojinin gelismesine én ayak olmuslardir. Bu dé-
nem aragurmacilari, iskeletlerde goriilen hastaliklarin tanimlanmasina
makroskopik incelemelerle katki saglamiglardir®. iskeletlerde goriilen lez-
yonlarin teshis ve tanimlanmasinin, klinik belirtileri saptanabilen hastalik-
larin  kargilagirmah  analizleri  yardimiyla yapildigi  bir  gercektir.
Makroskopik cahsmalardan ziyade histolojik ve radyolojik yéntemlerin
gelismesi lezyonlara yénelik teshislerin tanimlanmasina énemli destek sag-
lamigtir®,

Eski Anadolu toplumlan iizerinde yapilan paleopatolojik arastirmalar-
da belirlenen hastaliklar sunlardir: Anemi, Artritis, Ankilozan Spondilit,
Cribra orbitalia, gkik, Vitamin C ve D eksikligi, iltihap sonucunda kemik
bozulmalar, kemik tiimérleri, menenjit, Osteomalasia, Osteoporoz,
Osteomyelit,  Osteofit (omurlarda), Perthes, Periostitis, Porotic
Hyperostosis, Schmorl nodiilii, Siniizit, Tiiberkiiloz, Travma kaynakh pato-
lojiler, Anomaliler ise dogustan kalca ¢ikigi, Spina bifida, Hidrosefali, Rasi-
tizm ve Iskorbit, ciicelik ve devlik, Erken siitur kaynasmasidir.

Van Kalecik nekropolii, Urartu baskenti Van Kalesinin (Tugpa) yakla-
sik 4 km kuzeyinde, Kalecik Koyii'niin 1,5 km. kuzeydogusunda, dogudaki
Sahbag: Tepesi ile baudaki Sigir Tepesi arasinda yer alir. Kalecik yerleske-
si, Urartu déneminden kalma dikilitaglar, tas halkalar ve nekropolden
olugmaktadir. Van Kalecik Nekropol'ii, simdiye kadar kazisi yapilan Urartu
nekropolleri arasinda Van/Aluntepe’den sonra en fazla mezar barindiran
nekropoldiir. Ancak burada yer alan toplam 25 adet mezarin tamami, maa-
lesef daha 6nce defineciler tarafindan yagmalannus ve tahribata ugramisur.
Bu mezarlarin sadece 12’sinde insan iskeletlerine rastlamlmistr. Bundan
dolay, 6lii gomme bigimleri, mezarlarda bulunan insan sayisi, éliiye sunu-
lan hediyelerin yer ve konumlan ile ilgili pek ¢ok bilgiler maalesef detay-
landinlamamustir. Bununla birlikte, soyguncularin geride birakuklar: kalin-
ulardan gémii tiirleri ¢ikarulabilmektedir. Bazi mezarlarda birden cok
insan iskeleti (K3, K21), bazisinda ise az da olsa yanmus insan iskelet parga-

4 Grawer, 2008: 539; Ozbek, 2007,
¥ Grrauer, 2008,
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lar1 (K5, K14) ile bir Urne’nin (K15) bulunmasi, hem inhumasyon ve hem
de kremasyon tarzi gémiiniin varhgim gostermistir®.

Bu caligmanin materyali, Yiiziincii Yil Universitesi, Fen Edebiyet Fa-
kiiltesi, Antropoloji Boliimii Laboratuarlarinda bulunan Kalecik (Urartu)
Demir Cag ait 85 birey olusturmaktadir. Kalecik Urartu topluluguna ait
eriskinlerde yas ve cinsiyet ayriminda kafatasi, kalga kemigi, uzun kemikle-
rin kas yapigma izleri ve kemik kiitleviligi esas alinarak degerlendirilmistir’.

Cinsiyet ve yag dagihmi Tablo 1'de verilmigtir. Cinsiyet dagiliminin me-
zar odalarina gore dagihmi ise Tablo 2'de belirtilmigtir.

Paleopatolojik bulgularin  degerlendirilmesinde Aufderheide ve
Rodriguez-Martin (1998), Brickley ve Ives (2008), Buikstra ve Ubelaker
(1994), Chhem ve Brothwell (2008), Kimmerle ve Baraybar (2008),
Ortner (2003), Ortner ve Aufderheide (1991), Pinhasi ve Mays (2008),
Waldron (2008), White ve Folkens (2005) tarafindan gelistirilmig 6lctit-
ler kullanilmigtir.

Yas Grubu Yag Aralifn Birey Sayisi Yo
Geng Erigkin 18-30 36 42,35
Erigkin 30-45 46 54,12
Yash 45+ 3 3,53
Toplam 85 100

Tablo 1: Kalecik Nekropol'iiniin Erigkin Bireylerin Yasg Grubu Dagilimi®.

* Cavugoglu ve Biber 2005; Yilmaz ve Ark. 2009,

> Brothwell 1981, Kenneth 1993, Krogman ve Isgan 1989, Loth ve Iscan 1989, Ubelaker 1989, Workshop
of Europen Anthropologist 1980.

5 Yilmaz ve Ark. 2009.
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Mezar No Erkek Kadin
K3 2 3
K6 1 1
K7 2 1

K10 8 9
KI1 9 5
K12 1 2
K14 2 |
K15 2 1
K19 4 1
K20 4 2
K21 12 7
K22 2 -
Toplam 49 36

Tablo 2: Kalecik Nekropol'it Oda Mezarlarimin Cinsiyet Dag‘]ll[lll?.

Yukarida ifade edilen bilgilerin is1ginda ¢alismanin konusu, Van Kale-
cik (Urartu) toplumunun erigkin bireylerin kemiklerine yansimig lezyonla-
rin paleopatolojik analizidir. Bu ¢alismanin amaci ise, Van Kalecik (Urartu)
toplumunun erigkin bireylerin tespit edilen paleopatolojik lezyonlarin cin-
siyet ve taraflari (sag-sol) arasindaki goriilme sikh@inin incelenerek, toplu-
mun sosyo-ekonomik yapist ile iligkilendirilmesidir.

BULGULAR
Craniumda Goriilen Paleopatolojik Bulgular

Kalecik iskeletlerin craniumlarinda tespit edilen paleopatolojik lezyon-
lar cribro orbitalia ve porotic hyperostosis'dur.

" Yilmaz ve Ark., 2000,
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Cribra Orbitalia ve Porotic Hyperostosis

Cribra orbitalia, orbital tavanda elek benzeri lezyonlar ve bunlarm
uzanularin gorildigii kiciik agkhiklar ve gesitli kiimelenmelerdir. Etiyolo-
jisi hala bilinmese de demir eksikligi anemisinin bazi formu olan orak hiic-
reli aneminin etkin oldugu kabul edilir. Ancak, yetersiz beslenme sonucu
meydana gelen rahatsizliklar, parazitler ve iltihaph hastaliklar da cribra
orbitalia'nin olasi nedenleri arasinda gosterilir®,

Kalecik iskeletlerinde incelenen 11 craniumun orbitasinda (tek orbit)
sadece bir erkek bireyin sag orbitahinda ¢ok hafif diizeyde cribra orbitalia
rastlanmstir.

Porotic hyperostosis, craniumun kemik dokusunda kiiciik gozenekler
seklinde goriilen siingerimsi benzeri lezyonlardir”. Hastah@in etiyolojisi ve
teshisi hakkinda farkhihiklar bulunmaktadir'. Anomali, ¢ocukluk dénemin-
de yetersiz beslenme sonucu olusan demir eksikligi, iltthaph hastaliklar ve
parazitler ya da bu faktorlerin bir birlesiminin'' sonucunda olusan bir has-
talik olarak tammlansa da osteoporoz'? ve iskorbiit hastalhig" porotic
hyperostosisin olast nedenleri arasinda kabul edilir.

Kalecik toplulugunda bakilan 13 craniumun 5'inde porotic hyperos-tosis
saptanmustir. Bireylerin parietal kemikleri ve sagital siitiir hizasimda lezyonun
yaygin gorildagi belirlenmistir. Toplulugun kadin ve erkeklerinde porotic
hyperostosis karsilastrildiginda I'nin erkek, 4’tintin kadin bireylerde goriil-
miistiir. Erkek bireyde gozlenen porotic hyperostosis ile birlikte diploe kahn-
lasmasi da tespit edilmistir. Diploe, cranium olusturan kemiklerin i¢ ve dig
tabula yani iki kortikal tabaka ve bunlann arasinda yer alan kemik iligi arahgi-
dir. Bireyin parietal (1341 mm) ve frontal (12,36 mm) kemiklerinin
diploelerinde ileri derecede kalnlagma ve kemik dokuda genislemenin oldugu
gorilmiistiir (Resim 1).

i Exner ve ark, 2004, Facchini ve ark, 2004, Stuar-Macadam 1985, 1987, 1989, 1992, Sullivan 2005,
' Goodman ve Martin 20002
U Ortner 2003,
! Sruart-Macadam 1985, 1987, 1989, 1992; Wright ve Chew 1998,
= Wapler ve ark, 2004,
1 Braickley ve Tves 2006,
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Post Craniumda Gériilen Paleopatolojik Bulgular
Calcaneus Spur (Topuk Dikeni)

Topuk dikeni, medial calcaneal tuberkiiliin yapisma yerinden baglaya-
rak flkesor digitorium brevis ve abduktor digiti minimi kasinin yapigma
yerinde meydana gelir. Soz konusu lezyon, bu bolgedeki gerilme, zorlan-
ma, yenileyen mikro travmalar sonucunda olusur ve kronik hasarlarin
goriildigi bolgeye skar dokusundaki mezengimal hiicrelerin yerlesmesiyle
ve yerini kemiksi dikenin olusmasiyla meydana gelen bir rahatsizlikur'*,

Kalecik toplulugunda 20 calcaneus'un 3'iinde topuk dikenine rastlan-
mustir. Bu lezyon erkek bireylerinin sag calcaneus'unda goriilmiistiir (Re-
sim 2). Toplulugun kadin bireylerinin ait 9 calcanues’da bu lezyona rastla-
nilmamustir.

Periostitis

Periostitis, bakteriyel enfeksiyon ve travmalar sonucunda ézellikle uzun
kemiklerin kemik zarinin iltihaplanmasi olarak bilinir'.

Kalecik toplulugunda incelenen toplam 75 bireye ait femur, tibia ve
humerus kemiklerinde periostitise % 4 oraminda gozlenmistir. Periostitise
en ¢ok tibia kemiginde ve erkek bireylerde rastlanmstir (Resim 3).

Travma

Paleopatoloji literatiiriinde iskelet travmalar iginde yaralanmalar,
ezilmeler, kiriklar, burkulmalar, kesikler, ¢ikiklar, deformasyonlar, kazima,
sakatlanma, trepanasyon, gebelik siirecinde travmatik sorunlar, yumusak
doku travmalar, eklemlerde kikirdak doku bozuklugu sonucunda goriilen
travmalar, spondilolizis ve dis kayiplari travma kategorisinde yer alan bo-
liimler olarak bilinir'®.

Kirik

Kirik, dogal zorlama veya mekanik kuvvetlerin sonucunda iskeletin
elastikiyet yapisinin degismesidir'’.

" Chundru ve ark., 2008; Cornwall ve McPaoil 1999: Daly ve ark. 1992; Demirhan ve Baghar 1999,
15 Ortner 2008.

1% Bennike 2008,

" Aufderheide ve Rodriguez-Marun: 1998,
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Kalecik toplulugunda gozlemlenen kiriklarm tiimii radius, ulna kemik-
lerin distal ve govde kisimlarinda rastlanmustir (Resim 4). Toplulugun 55
bireyinin radius ve ulna kemiklerinde (sag ve sol) kinga % 9,1 oraninda
goriilmistir. Toplulukta rastlanilan kiriklarin timii kadin bireylerde go-
rillmiigtiir.

Osteoartritis ve Romatoid Artritis

Osteoartritis ve romatoid artritis (iltihapli romatizma) eklem rahatsizhigi
icerisinde en yaygin goriilen artritislerdendir'.

Osteoartritis

Osteoartritis, kikirdak dokunun yipranarak eklemler arasinda kaybol-
mast ile eklem kemiklerinin siirtiinmesi sonucunda olugan ve siddetli agri-
lara neden olan rahatsizlik olarak ifade edilir'. Kikirdak dokunun kaybol-
masina ile kondro sinovyalin bozulmas ile birlikte eklem gevrelerinde yeni
kemik olusmasina yani osteofit goriliir ki bu osteoartritisin ileri agamasi
olarak tanimlanmir®.

Kalecik toplulugunda osteoartritise % 17,65 oraninda gozlenmistir.
Toplulugun bireylerinde rastlanilan osteoartritis rahatsizhi@ genellikle ulna
ve radius proksimali ile sirt ve bel omurlarinda gorilmiistiir.

Romatoid Artritis

Romatoid artritis, eklemleri cevreleyen sinoviyal zar ve zarm iginde yer
alan sinoviyal sivinin etkilenmesi sonucunda kemik ve kikirdak dokuda
kendini gosteren ve hareket kabiliyetinin kaybmna neden olan bir rahatsiz-
likur?', Romatoid artritisin ileri asamasi eklem yerlerinin agmmasi ve tahri-
batiyla sonuglanir®. Romatoid artritis, el tarak ve parmak eklemleri’, ayak
bilegi ile ayak tarak ve parmak kemiklerinin eklemlerinden baglayarak
diger eklemlere dogru yayihr®',

Kalecik toplumunda bir erkek bireyin talus ve calcaneus kemikleri eklemle
yiizeyleri birlegmis ve eklem cevresinde ankiloz goriilmistiir (Resim 5).

18 Ehlers ve Leary 2008; Felson ve Zhang 1998.

14 Jones ve Doherty 2005; Lajeuness ve Reboul 2007 Lane ve Wallace 2002,

20 Dankbar ve ark. 2007,

Y1 Ehlers ve Leary 2008; Geusens ve Miller 2008.

22 Ehlers ve Leary 2008,

21 Baratelle ve van der Heijde 2008; Weiss ve Sweer 2005; Tang ve Imbrigla 20035.
24 Meinnes ve Sturrock 1994,
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Omurlarda Osteofit ve Schmorl Nodiilii

Osteofit, intervertebral disklerde meydana gelen dejeneratif degisikler
sonucunda goriilen ekstra kemikgik olusumlardir®. Schmorl nodiil, omur-
larin govdesinde goriilen ¢okmeler ve agmmalardir®,

Kalecik toplulugunun omurlarinda osteofit ve schmorl nodiil dejene-
rasyonlarin gorilme sikliklari Tablo 3'de verilmistir (Resim 6).

o Cervical Vertehrae Thoracic Vertebrae Lumbar Vertebrae
Eriskin Bireyler = = =
: Gazlene | Bakilan Gozlene Bakilan Gozlene Bakilan
Osteofit 14 61 26
e (% 4,48) 312 (% 9,75) 624 (% 10,35) 251
Schmorl Nodiilii 11 34 31
T (% 3,52) 312 (% 5,44) 624 (% 12,35) 251

Tablo 3: Kalecik Toplulugunda osteofit ve schmorl nodiil dejeneras-
yonlarm goriilme sikhigi.

Osteomyelit

Kemik ve kemik iligine piyojenik bakteri girisi sonucunda olusan ra-
hatsizikur®’. Osteomyelit rahatsizigina neden olan diger faktorler iltihaplh
ajanlar, viriisler, mantar ve ok hiicreli parazitlerdir. Iltihapl ajanlar; ke-
mik iligine travma, yumusak doku ve kan yoluyla olmak tizere farkls yollar-
la ulagir. Osteomyelitin olusmasina neden olan etkin mikroorganizma
Staphylococeus — aureusr™  olsa  da Selmonella,  Brusella, Oksidiomikozis,
Blastamikozis, Aktinomikoz lepra basili ve Mikrobakterium ile bakteroidlerden
Pseudomenas aerogionosa ve Coli klebsellar gibi ajanlarda etkilidir®.

Kalecik toplumunda bir erkek bireyin ulna ve radius'un distalinde
travina sonucunda meydana gelen osteomyelit tespit edilmistir. Bireyin

=1 Sakai ve ark. 2007

“ Aufderheide ve Rodriguez-Marun 1998,

4 Aufderheide ve Rodriguez-Martin 1998; Ortner 2003,
2 Ortner 2003,

4 Sen, 1999,
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ulna ve radius'un distal ucunda ileri derecede kemik deformasyonu go-
rillmiistiir (Resim 7).

GENEL DEGERLENDIRME

Paleopatoloji, iskelet popiilasyonlar tizerindeki calimay temel prensip
kabul eder ve iskelet iizerine dogrudan yansimg hastahklarn izlerini aras-
tirir. Ancak paleopatolojik ¢caligmalarin genel dezavantaj ise siirh hastalik-
larin kemik iizerinde goriilmesi ve bu hastaliklarn tanmilarmin zorlugudur.
Dolayisiyla iskelet popiilasyonlarindaki hastaliklarn tespit edilmesinde,
bi}'{)kil:)}'asal ve bivomedikal teknikler olan DNA analizi, iz element anali-
7", rontgen, bilgisayarh tomografi, ¢ift X isinh absorpsiyometre ve
radiogrammetre®’ gibi tekniklerin kullamlmasi, zorlamlan lezyonlarin tami-
larm kolaylasurmaktadir.

Kalecik toplumunda tespit edilmis cribra orbitalia ve porotic
hyperostosisin goriilme sikligi Hakkari™ (Erken Demir Gag), Karagiindiiz”
(Erken Demir Cag), Tetikom™ (Erken Demir Cag), Dilkaya (Erken Demir
ve Orta Demir)™, Aluntepe™ (Orta Demir Cag) ve Giilliiddere® (Orta Demir
Cag) toplumlarma ait verilerle karsilastirilms, Hakkari, Karagiindiiz,
Dilkaya toplumlarinda cribra orbitalia ve porotic hyperostosis lezyonlarin
Kalecik toplumuna gore yiiksek degerde oldugu, Aluntepe, Tetikom ve
Giilliidere toplumlarinda cribra orbitalia ve porotic hyperostosis Kalecik
toplumu ile benzerlik gosterdigi soylenebihr.

Calcaneus spur (topuk dikeni) agsindan bakildigmda incelenen top-
lumda % 15 oraninda bu lezyona rastlannusur. Hakkari toplulugunda %
9,12, Karagiindiiz toplulugunda % 1,94 oraninda topuk dikeni gorilmis-
tiir. Aluntepe, Dilkaya (Erken Demir ve Orta Demir), Gilliidere ve
Tetikom topluluklarinda topuk dikenine rastlanmamustir.

Kalecik toplumunda goriilen osteomyelit sikhhigi kargilagtirma yapilan
Erken ve Orta Demir Cag topluluklar ile benzerlik gostermistir.

0 Graver 2008,

1 Mays 2008,

¥ Goeliik ve ark,, 200052
U Sevam ve ark., 2002,
W Sevim ve ark., 2007,
i Sevim ve ark., 2002,
Y ve arl., 2005,

7 Sevim ve ark:, 2007,
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Osteoartritis ve romatoid artritis rahatsizhginin Kalecik toplulugunda
goriilen oram Erken ve Orta Demir Gag topluluklari ile benzerlik icerisin-
dedir.

Kafatasi ve viicut kemiklerinde gériilen travmalar degerlendirildiginde
Kalecik toplulugunda kafatasi travmalarima rastlanilmamustir. Ancak kargi-
lasirma yapilan Erken ve Orta Demir Gag topluluklarinda kafatas: travma-
larina rastlanildiga goriilmiistiir. Kalecik toplulugunda viicut kemiklerinde
goriilen travmalar sadece radius ve ulna distal ucunda goriiliirken, diger
Erken ve Orta Demir Cag topluluklarinda radius ulna, lumbar vertebra,
costa, fibula kemiklerinde goriilmiistiir.

Periostitis lezyonun Kalecik toplulugunda gériilen oransal degeri karsi-
lasurma yapilan Erken ve Orta Demir Gag topluluklari ile benzerlik gos-
termistir.

Osteofit ve schmorl nodiil dejenerasyonlarin goriilme sikhiklar tablo
4'de verilmigtir. Van Havzasindaki Erken Demir Gag ile Erzurum Bélgesi
Orta Demir Cag topluklarinda osteofit dejenerasyonu Kalecik topluluguna
gore yiiksek orana sahip iken Aluntepe toplulugu ile benzerlik gostermistir.
Schmorl nodiil dejenerasyonu Orta Demir Gag topluluklarinda benzer
oranlara sahip oldugunu Erken Demir Cag topluluklarindan ayrildigr go-
riillmistiir.

Osteofit Schmorl Nodiilii

Topluluklar N % N %

Karagiindiiz (EDC™) 187 65,61 162 56,84
Hakkar (EDCQ) 445 21,3 445 11,20
Altintepe (ODG™) 438 2,05 438 6,38
Giilliidere (ODC) 13 23,08 13 0
Tetikom (ODC) 47 31,9 47 6,38
Kalecik (ODC) 1187 8,51 1187 6,4

Tablo 4: Demir Cag Topluluklarinda Osteofit ve Schmorl Nodiil Deje-
nerasyonlarin Goriilme Sikliklar

" Erken Demir Cag.
¥ Orta Demir Cag.
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SONUG

Sonug olarak, cevresel faktorlerden kaynakli gesitli stres gostergelerinin
kombinasyonun neden oldugu patolojik lezyonlar Van Kalecik toplumun-
da yaygm oldugu goriilmiistiir. Ayrica ¢evresel ve kalitsal faktorlerin birlik-
te degerlendirildigi bazi hastahklar da tespit edilmistir. Bunlar anemi ve
kalitsal eklem rahatsizhiklaridir. Ancak bu oran oldukga dustiktiir. Van
Havzasinda incelenmis Erken, Orta ve Ge¢ Demir Cag topluluklarina gore
Kalecik toplulugunun daha saghkh yasam sirdiigii soylenebilir. Kalecik
toplulugu ile ayni bolgede yer alan Karagiindiiz, Dilkaya ve Hakkari Erken
Demir Cag toplumlarinda tespit edilmis lezyonlar kargilasurildiginda, Kale-
cik toplulugun diger ii¢ topluluga gore yasam kosullarinin daha iyi oldugu
soylenebilir. Karagiindiiz, Dilkaya ve Hakkari topluluklaninda gériilen
cevresel ve kahtsal kokenli lezyonlarin meydana getirdigi hastaliklarin yay-
gin gorildigii, bunun nedenlerinin kétii yasam kosulari ve kendi iginde
kapali yasam bigimine sahip bir sosyal érgiitlenme modelinden kaynaklan-
dig dii§t’jnd(it‘m(i;&tiir“'.

Kalecik toplumunun Erken Demir Cag topluluklarina gore gorece da-
ha saghkli yasam siirmesinin énemli nedenlerden bir tanesi gevresel ve
iklimsel degisiklerin Orta Demir Cag boyunca olumlu seyir izlemesidir.
Diger 6nemli bir neden ise, Kalecik toplulugun bir devlet (Urartu) caust
icinde yer almig olmasidir. Dogu Anadolu bolgesinde yapilmg kale ve yer-
lesim yeri'' arasurmalan ile Van Golii izotop ve mineralojik analizlerde
M.O. 1800-1200 yillar arasinda™ bolgede kuru bir iklimin gorildigi tes-
pit edilmistir. Bu durum Van Havzasinda yogun insan faaliyetleri ile kahicr
tarim gelisimini sinirlandirdigini arkeolojik, paleogevresel ve antropojenik
verilerle ortaya ¢ikarilmisur. Dogu Anadolu Erken Demir Gag toplumlan
hem iklimsel degisikler hem de asiret tipi yasam modeline sahip olmalar
bu topluluklarin zengin su kaynaklan, giir dag aywlari ve otlaklara yakin
vitksek yerlere kaleler kurmalaria neden olmustur. Bu tip yerlesim mode-
li insan faalivetleri alaninda hayvan besiciligine, dag yamaglarmda simirh
tarima dayah yan gogebe yasam bigimini® ¢ikarmusur. Erken Demir Cag
sonrast Urartu Devleti'nin Dogu Anadolu’da siyasi ve ekonomik birlikteli-
gini saglamasi sonucunda devletin ekonomisinin agirhkl olarak tarima

H Sevim ve ark., 2002,

H Belli ve Konyar 20003,
FOWick ve ark., 2003,

H Belli ve Konyar 2003,
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dayali bir modele déniismesi*' ve bélgenin iklimde meydana gelen olumlu
degisimler tarla ve bahge bitkilerine dayal yaz ve kis hububat ekiminin
yogun yapildigi hem arkeolojik hem de polen analizleri sonucunda tespit
edilmistir. Dolayisiyla Dogu Anadolu’da yeni bir politik ve ekonomik érgiit-
lenme ile iklimde goriilen olumlu degisimler bireylerin yasam kosullarini
olumlu etkiledigini, enfeksiyon, yetersiz beslenme ve savaga bagh kosullarin
meydana getirdigi rahatsizliklar olumsuz yansidigi sdylenebilir. Dolayisiyla
Kalecik toplumunda tespit edilen palepatolojik lezyonlarin oransal diigiik-
ligii devletin siyasi ve ekonomik yapisi ile iklimdeki olumlu degisim ile bire
bir 6rtiistiigii ifade edilebilir. Kalecik toplulugunda incelenen hicbir birey-
de savagla iliskilendirilebilecek kesik ve darbe izlerine rastlanmamustir. Bu-
nunla birlikte besin yetersizligi ve uzun siireli kitlk gostergesinin belirtecle-
rinin oldukga diisiik oranda gorildiigii sdylenebilir. Aluntepe, Giilliidere
ve Tetikom Orta Demir Cag topluluklar ile Kalecik toplulugu benzer
paleopatolojik lezyonlara sahip oldugu gériilmekle birlikte Erken Demir
Cag topluluklarina gore yasam kosullarinin daha iyi oldugu séylenebilir.

Bolgede toplumsal ve ekonomik degisimler ile yaklagik M.O. 900 yil-
lardan itibaren iklimdeki olumlu degisimlerin topluluklarin refah diizeyini
arttirdigy sylenebilir. Bu durum Kalecik toplulugunda kemige yansimig
patolojik lezyonlarin oransal disiikliigiinii agiklayabilir. Yukandaki ifade-
lerin sonuglarimn giivenirligini arurmak icin daha biiyiik iskelet érnekle-
mine sahip olmak gerekir. Bélgede yapilacak arkeolojik cahgmalarin artma-
st ve Kalecik kazisimin devamhiligi, toplulugun kapsamli antropolojik anali-
zinin daha saghkl yapilmasini olanak saglayacag diisiiniilmektedir.

" Belli ve Konyar 2003.
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Resim 2: K10 mezarinda 8 numaral bireyde topuk dikeni olugumu.
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Resim 3: K11 mezarinda 5 numaral bireyde periostitis.

Resim 4: K10 mezarinda 2 numarali bireyde kirik.

Resim 5: K10 mezar 3 numaral bireyde romatoid artritis.
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Resim 7: K10 mezari 6 numarali bireyde osteomyelit.






